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Hair2 is meer dan alleen een kapsalon.

Zorg, aandacht en expertise. Voor ons is het van belang dat u geniet van uw
bezoek aan de kapsalon en dat u tevreden naar huis gaat.
Onze ervaren haarstylisten worden geregeld getraind in de nieuwste trends en
technieken. Uw haar in vakkundige handen.

Wij staan voor professionaliteit en kwaliteit of u naar Hair2 komt voor een
knipbehandeling , kleurbehandeling, hoofdhuidproblemen of haaraanvulling.
Mocht U door (tijdelijk) haarverlies opzoek zijn naar een passende oplossing is
Hair2 het juiste adres.
Van harte welkom voor een gratis en vrijblijvend intake gesprek.
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» WC Galecop bij de slager

+ De Galecopperboog op de
leestafel

« de wachtruimtes van de
huisartsen.

DE GALECOPPER
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nee/nee sticker
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DE GALECOPPER

Haal bij de dames en heren van
het Buurtplein een sticker op die
je op je brievenbus plakt. Daar-
mee geef je aan dat de vrijwilli-
gers die DE GALECOPPER
rondbrengen deze bij jou mogen
bezorgen. Ook al heb je een nee/
nee sticker op je brievenbus zit-
ten. Goed he?!

Copyright

Niets uit deze uitgave mag op
enigerlei wijze overgenomen
en/of vermenigvuldigd worden
zonder uitdrukkelijke schrifte-
lijke toestemming van de redac-
tie. De redactie is nooit aanspra-
kelijk voor door derden in DE
GALECOPPER openbaar
gemaakte meningen.
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Nieuwegein
Stadspas

De Nieuwegein Stadspas is
bedoeld voor Nieuwegeinse
inwoners met een inkomen
dat niet hoger is dan 125%
van de bijstandsnorm.

Met de Stadspas kun je met het
hele gezin voordelig gebruik
maken van sport- en culturele
activiteiten. Je ontvangt korting
op een jaarabonnement voor
een club of vereniging naar keu-
ze. Zwemlessen voor kinderen
zijn gratis. Daarnaast kun je
onbeperkt gebruik maken van
acties. Denk aan korting op een
voetbalclinic of bezoek aan een
theatervoorstelling of een
museum. Zwemlessen en een
bibliotheekabonnement kunnen
wel naast een jaarabonnement
sport/cultuur worden afgeno-
men.

Meer informatie vind je op
www.nieuwegein-stadspas.nl,

Pas aanvragen

Krijg je niet automatisch een
Nieuwegein Stadspas, maar wil
je er een aanvragen? Dat kan via
de website van De Stadspas of
via Werk en Inkomen
Lekstroom (WIL).

Vragen

Heb je een vraag over de Stads-
pas of mis je een sport in het
huidige aanbod?

Stuur dan een email naar

stadspas@nieuwegein.nl.

Wist je dat...

... Serena Venhuizen sinds
I5 januari als vaste
buurtverbinder op buurt-
plein Galecop werkt en wij
allen voor zaken rondom
Buurtplein Galecop daarom
dus voortaan bij haar terecht
kunnen? Vooralsnog werkt
Serena 18 uur per week en is
zij op dinsdag, woensdag en
vrijdag te bereiken.
Serena heeft het stokje over-
genomen van Bianca
Florant-Kluve.



@ JAN WOLTERS

Klaar voor het voorjaar

Bel-nu voor een vrijblijvend
kennismakingsgesprek! ST,
030 - 60 22 110 i

0 s OPWEG

KOZIJN- EN GEVELTECHNIEK

DE SPECIALIST voor
KUNSTSTOF KOZIJNEN
in uw regio!




Een traditie bij
Lucas Galecop:
inzamelin
Voedselbank

Al enkele jaren mocht de
Voedselbank vlak voor de
Kerst levensmiddelen
ophalen bij Lucas Galecop.
Jaarlijks, na de verjaardag
van Sinterklaas, startte de
school met het inzamelen
van houdbare producten.
Daar werd massaal gehoor
aan gegeven en maakte de
inzameling ieder jaar tot
een succes! Meer dan 15
kratten met voedselproduc-
ten werden opgehaald door
de Voedselbank, waar zij
vele gezinnen blij mee kon-
den maken voor de Kerst.

Op verzoek van het bestuur van
de Voedselbank is de inzame-
ling verplaatst naar de paas-
periode in 2025. De school
houdt de “traditionele”
inzamelingsactie nu van
maandag 7 april tot en met
woensdagochtend 16 april 2025
(12.00 uur). Buurtbewoners zijn
ook van harte welkom om hun
bijdragen voor de Voedselbank
bij school af te geven.

Iets geven aan iemand anders,
iets delen... een mooi moment
om ook met Pasen bij stil te
staan.

Beste lezer(s),

We laten de wintermaanden langzaamaan achter ons en
verheugen ons weer op het voorjaar.

Voor een van onze redactieleden waren het echt donkere
maanden. Jenny heeft na een lang ziekteproces haar lieve man
en levensmaatje moeten laten gaan. Ondanks haar zorgen voor
haar man heeft zij voor ieder nummer van DE
GALECOPPER een rijke verzameling wist-je-datjes
aangeleverd. We wensen haar sterkte met dit verlies.

Nu het weer lichter wordt, kijken we reikhalzend uit naar de
nieuw ingerichte plantvakken, de bollen en de nieuwe bomen in
de Galecopperzoom. We hopen dat het nieuwe groen lekker uit
de grond gaat schieten en onze wijk mooier maakt. Vanaf januari
is er een nieuwe aannemer voor het groenonderhoud van start
gegaan in de wijk. We wensen hen een fijne werkplek in onze
wijk.

Wat op termijn grote invloed zal hebben op onze wijk, zijn de
woningbouwplannen in de regio. Nieuwegein werkt samen met
de gemeente Utrecht, de provincie en het rijk om extra woningen
te bouwen in Rijnenburg en Groot Merwede (waaronder de
Galecopperzoom). In maart gaat er weer een informatie- en
participatietraject van start om bewoners te betrekken bij deze
plannen. Lees daarover meer in dit nummer.

Het volgende nummer van DE GALECOPPER komt uit op
18 juni. Heb je informatie om te delen? Lever het aan bij de
redactie voor 8 mei. Ik wens jullie veel leesplezier.

Groetjes Fransje van Beek (wijkcoordinator)

Wist je dat...

... je altijd bij de Stadsnomaden
op de koffie kunt komen, wel
van tevoren wel een mailtje

sturen: r.steijn@proton.me

*‘ Adminictratieve

HULP NODIG?

Serving Finance BV biedt ondersteuning voor het verwerken
van je administratie met een persoonlijk karakter

e ZZP’ers
e Eenmanszaken

¢ Particulieren
* Senioren (gereduceerd tarief)

Eigenlijk iete voor jou?

Bel of mail gerust

. 06-3452 4166
@ geoffrey@servingfinance.nl

Nieuws uit
de dierenweide

De schapen en geiten in de
dierenweide maken het nog
altijd goed. De dierenarts is
tevreden over hun gewicht
en hun gezondheid. Wel
vonden de dierverzorgers
laatst, voor het eerst sinds
tijden, weer eten van bui-
tenaf in de dierenweide:
wortelen. Dit lijkt mis-
schien onschuldig, maar is
het niet. Houd je dus aan de
regels en voer de dieren
niet. Ze krijgen voldoende
van de dierverzorgers.

De dierverzorgers vragen ook
aandacht van de hondenbezit-
ters. Zij treffen regelmatig
hondenpoep aan bij de ingang.
Via hun schoenen kan dat in de
dierenweide terecht komen. Dit
kan ziektekiemen verspreiden
en de dieren ziek maken.
Oproep: Laat je hond hier niet
poepen (ruim het op) en help
mee aan een schone en gezonde
weide. Dankjewel!

Vorig jaar waren er een aantal
bewoners die het leuk vonden
om de dierenweide 1x per
maand te openen voor publiek;
zij zijn daarmee gestopt. Als er
andere bewoners zijn die het
leuk lijkt om de dierenweide af
en toe te openen, meld je dan bij
de wijkcoordinator, Fransje van
Beek, f.vanbeek@nieuwegein.nl
of 06-25719887.

Wist je dat...

... de Natuur Wandelpaden
worden aangepakt, planning
is dit voorjaar (maar dat kan
wat uitlopen).

Wist je dat...

... je online een AED cursus
kunt doen

PLEK voor intuitief coaching,

creatie en meditatie

Meditatiecirkels voor viouwen
Credtieve hart worksholos

Aandacht voor jouw verhaal

Lg i Locatie: Nieuwegein, Galecop
want den Tl

Y, www.dolindavanderhulst.nl
-

—

Wist je dat...

... de Stadspas inwoners met
een laag inkomen
ondersteunt met een
vergoeding van € 300 om een
nieuwe, energiezuinige
wasmachine, koelkast of
koel-vriescombinatie te
kopen. Het overige bedrag
moet jezelf bijbetalen.

... je deze vergoeding kunt
aanvragen via
https://nieuwegein-stadspas.

nl/witgoed




SALON PURE BEAUTE

permanent make-up, brows & beauty

Wilt u een heerlijk ontspannend moment en uw
huid laten verzorgen? Dan bent u van harte
welkom bij Salon Pure Beauté!

Wij bieden verschillende behandelingen,
gezichtsbehandelingen, behandelingen voor
wenkbrauwen en wimpers, pedicure en
permanente make-up.

scan de QR code en plan nu uw afspraak in!

() De Kempenaerpark 4

3437 JE Nieuwegein
O 0615639457

© salonpurebeaute@hotmail.com

www.salonpurebeaute.nl




Galecopperband is een van die
initiatieven. Donderdagmiddag
9 januari ben ik op bezoek
geweest bij Galecopperband en
heb ik de initiatiefneemster, Wil
Hack, kunnen spreken. Wil zet
zich al ruim 40 jaar belangeloos
in voor anderen; een vrijwillig-
ster met een gouden randje! Bij
vele organisaties in de achterlig-
gende jaren heeft zij activiteiten
voor bewoners georganiseerd,
zoals bij de Geinsche Hof,

Wooncentra Vreeswijk, ROC,
Willem Alexanderschool en
Julianaschool en nu bijna 7 jaar
als initiatiefneemster van
Galecopperband.

In 2018 zette Wil, na eerst de al
bestaande activiteiten en bijeen-
komsten in de wijk in kaart te
hebben gebracht, Galecopper-
band op. Dit initiatief is om
mensen (senioren en mensen
met een lichte dementie) met
elkaar in verbinding te brengen
en ze tegelijkertijd een gezellige
middag te bezorgen. Samen met
andere goede vrijwilligers orga-
niseert zij iedere donderdagmid-
dag van 14.00-16.00 uur een
activiteitenmiddag. Meedoen
aan activiteiten is een goede
manier om nieuwe mensen te
leren kennen en eventueel nieu-
we vriendschappen op te bou-
wen. De activiteiten die aange-
boden worden zijn creatief,
gericht op jaargetijden en feest-
dagen, kleine eet-activiteiten,

De Galecopperband

Door Wilma van den Brink

Het buurtplein in De Galecopperboog is een van de
buurtcentra die Nieuwegein rijk is. Het Buurtplein is het
ontmoetingspunt voor de bewoners in onze wijk.

De wijkbewoners kunnen er naar binnenlopen en
deelnemen aan de activiteiten die georganiseerd worden
door wijkbewoners (initiatieven) of vanuit MOvactor.

week aanwezig zijn. Als een van
de deelnemers niet aanwezig
kan zijn, dan geven zij dat door.
Melden deelnemers zich niet af,
dan wordt er later op de dag
even gebeld. Op deze manier
houden ze ook een beetje toe-
zicht op elkaar. De werkzaamhe-
den voor de Galecopperband
beperken zich echter niet alleen
tot de donderdagmiddag. Om

soms zingen en spelletjes. Een
aantal keer per jaar is er ook een
bingomiddag. Deelnemers die
alleen een kopje koffie of thee
willen komen drinken en gezel-
lig wat willen praten met andere
deelnemers, zijn ook van harte
welkom. Het gaat immers om de
binding met elkaar en niet per
se om de activiteiten.

Galecopperband kent een vaste
groep deelnemers (op dit mo-
ment 23 deelnemers), die elke

dit alles mogelijk te maken gaat
er ook veel voorbereidend werk
aan vooraf, zoals het inkopen

van materialen, het bedenken
van nieuwe knutsels en het
klaarmaken van de benodigd-
heden die er moeten zijn voor
deze middag. Daarnaast is er
natuurlijk ook de nodige admi-
nistratie om o.a. de gemeente op
de hoogte te houden.

Om de doelgroep voor de crea-
tieve middag te bereiken onder-
houd Wil contact met diverse
instanties. Ook met de gemeente

onderhoudt zij contact; ieder
jaar wordt er door haar een
subsidieaanvraag ingediend ver-
gezeld van een aantal (begro-
ting)verslagen en wordt er
verantwoording afgelegd aan
het einde van het subsidiejaar.

De drive om vrijwilligerswerk te
doen zit in Wil, maar ook bij de
andere drie vrijwilligers. Zon-
der hen zou zij dit alles niet kun-
nen. Het geeft hun enorm veel
voldoening en het wordt enorm
gewaardeerd! Hun motto is dan
ook: "Een glimlach op het
gezicht van de deelnemers is
voor ons voldoende.”

Er waren deze middag 20 wijk-
bewoners aanwezig en er heer-
ste een gezellige en verbindende
sfeer! Loop gerust een keertje
binnen om kennis te maken en
sfeer te proeven. Je bent van
harte welkom of maak een
afspraak met Wil Hack, zij zal je
graag verder informeren.

Vrijwilligerswerk

Nieuwegein leunt flink

op senioren

Alhoewel er een hele geringe ver-
jonging binnen het vrijwilligers-
bestand van de AHN is, is het opval-
lend dat de groep jonge senioren

(65-75 jaar) het merendeel van het

vrijwilligerswerk op zich neemt. Meer
dan een derde van alle hulpvragen
wordt door hen opgepakt. Rekenen
we ook de 75-85 jarigen mee, dan
betreft het bijna de helft van alle klus-

Zowel in 2023 als in 2024 is er een duidelijk
verschil tussen het aandeel mannen en

vrouwen. In beide jaren zijn er meer vrou-
wen dan mannen actief, respectievelijk 43%
en 57%. De generatie geboren tussen 1939

lgemeneHulpdienst

N—

Tegelijkertijd is het nodig dat ook jongere
generaties zich aansluiten bij het vrijwilli-
gerswerk. In de genoemde leeftijdsgroe-
pen is heel veel kennis aanwezig die graag
gedeeld wordt met jongeren; vooral waar

Nieuwegein

en 1959 verdient veel lof en waardering voor het klussen in huis of tuin betreft.

hun inzet wat de AHN betreft.

sen. Het totale aantal ‘inzetten’ bij de
AHN is 5200.
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Buddy to Buddy, de derde ronde gaat van start

Op 11 februari vond het
eindfeest van de tweede
ronde van Buddy to Buddy
Nieuwegein plaats. Na een
heerlijk Syrisch buffet
dansten de buddy’s van de
tweede ronde letterlijk
hand in hand tijdens de
dabke, hun verschillen
overbruggend en de ver-
binding vierend. In slechts
een paar maanden tijd
groeiden de buddy’s naar
elkaar toe. Ze deelden ver-
halen, ontdekten elkaars
taal en cultuur, onderna-
men samen leuke activi-
teiten en voelden zich
steeds meer thuis in Nieu-
wegein en bij Buddy to
Buddy. Voor velen was dit
feest geen afscheid, maar
juist het begin van een blij-
vende vriendschap.

Wat is Buddy to Buddy
Buddy to Buddy is een landelijk
project dat nieuwkomers en
Nederlanders op een unieke

verschillende mensen en ge-
meenschappen in Nieuwegein.
Het project richt zich op het
doorbreken van sociale isolatie
en het opbouwen van wederzijds

overeenkomstige interesses en
hobby’s, volgt een matchings-

diner waar de buddy’s elkaar
voor het eerst ontmoeten. Daar-

men, variérend van een wande-
ling maken tot samen koken of
een kopje koffie drinken. Tus-
sendoor zijn er ook gezamen-
lijke activiteiten, georganiseerd
door Buddy to Buddy, om alle
buddy’s samen te brengen en
ervaringen met elkaar te delen.

De derde ronde

Na twee enorm succesvolle ron-
des is Buddy to Buddy Nieuwe-
gein druk met de derde ronde,

die begin april van start gaat.
Ben je een enthousiaste Nieu-
wegeiner die open staat voor
ontmoeting en verbinding en
ben je benieuwd naar Buddy to
Buddy? Kom dan langs op de
informatieavond op 11 of 25
maart in De Componist
(Diepenbroncklaan 1-4, Nieuwe-
gein) om 19.30 uur waar alle ins
en outs vetrteld worden over het
buddy traject en waar je al je
vragen kunt stellen. Meld je
even aan door een e-mailtje te
sturen naar

manier samenbrengt. Vorig jaar
is het project ook in Nieuwegein
van start gegaan met een duide-
lijk doel: een brug slaan tussen

begrip, door middel van per-
soonlijke ontmoetingen en
vriendschappen. Na het mat-
chen, wat gebeurt op basis van

nieuwegein @buddytobuddy.nl
of via een DM op Instagram
@buddytobuddynieuwegein.

na volgt een periode van vier
maanden waarin de buddy’s
wekelijks contact hebben en
samen leuke dingen onderne-

Realisatie vispassage
Galecopperwetering

Hoogheemraadschap De Stichtse
Rijnlanden kent gemalen, stuwen,
inlaten en dammen die vissen en
andere waterdieren hinderen bij hun
verplaatsing. Om deze barriéres weg
te nemen, ontwikkelt het waterschap
vispassages.

Daarom worden vispassages toegevoegd,
een daarvan bij de stuw aan de Galecopper-
wetering. Op deze manier worden water-
lichamen die belangrijk zijn voor de Kader-
richtlijn Water met elkaar verbonden en
wordt het achterland toegankelijk gemaakt
voor vissen om te paaien, op te groeien en te
migreren.

Subsidie

Het waterschap heeft geld gekregen van
zowel de provincie Utrecht als het Europese
landbouwfonds. Ze geven dit geld omdat de
visdoorgangen helpen om problemen op te
lossen voor vissen bij barrieres die zijn
gemaakt voor het beheer van het waterpeil.
Hierdoor kunnen vissen door het hele
gebied zwemmen. De visdoorgangen zorgen
ervoor dat er verschillende en gezonde
visgroepen zijn, wat weer goed is voor de
planten en dieren in het water. Dit helpt om
het water schoon en gezond te houden.

Wat gebeurt er

Bij stuw Galecopperwetering komt een
kamervispassage. Deze vispassage bestaat
uit een kunststof bak met kamers en ope-
ningen waardoor vissen kunnen zwemmen.
De openingen zijn ondergedompeld in
water en in een zigzagpatroon geplaatst
voor een lagere stroomsnelheid van het
water en om rustplaatsen te creéren voor
vissen die tegen de stroom in willen zwem-
men. Bovendien heeft de bodem van deze
structuur stenen en loopt deze geleidelijk
op, zodat ook andere waterdieren en
bodemvissen de barriere kunnen passeren.

Bij dit project gaat het om een doorontwik-
keling van dit standaard type vispassage.
Binnen in de kamers zijn aanpassingen
gedaan om de stroming in de kamers zo
geleidelijk mogelijk te maken. Het is de
verwachting dat hierdoor de vispassage nog
beter passeerbaar is.




John is geboren in Andel, een
plaatsje in de gemeente Altena
in de provincie Brabant. John
heeft een gevarieerde loopbaan
gekend voordat hij schaapher-
der werd. Hij was eigenaar van
2 bordercollies met wie hij deel-
nam aan wedstrijden, aan trai-
ningen schapen drijven en liep
als vrijwilliger stage bij een
schaapherder. Nadat hij zijn
toenmalige vrouw was tegen-
gekomen gooide hij het roer om
en ging in Zeeland bij een orga-
nisatie aan het werk als schaap-
herder. John is enorm verzor-
gend en betrokken bij zijn scha-
pen, iedere situatie is tenslotte

Interview met John Sterrenburg

Door Wilma van den Brink

In januari heb ik een telefonisch interview mogen hebben
met John Sterrenburg, de alom bekende schaapherder
in onze gemeente Nieuwegein.

Het beroep van schaapherder is geen beschermd beroep, waardoor
iedereen zich schaapherder zou mogen noemen. Het is echter
een pittig beroep dat uithouding- en doorzettingsvermogen vereist.
Jaarlijks komen John, zijn hond Tip en de schapen naar
Nieuwegein om het groen op diverse locaties kort te houden.

uniek. Zoals hij zelf aangeeft
“schapen moet je leren lezen”!

In 2010 kwam John in contact
met de gemeente Nieuwegein en
is toen als zelfstandige gestart.

Op mijn vraag hoe zijn dagen er-
uitzien vertelde hij dat het wer-
ken met de dieren voor hem op
elk moment van de dag en de
week is. Schapen halen hun eten
in de zomermaanden uit de
natuur. In de winter worden de
schapen binnen bijgevoerd en
dagelijks voorzien van vers
drinkwater en wanneer er scha-
pen ziek worden dan is John
ook druk met de medische zorg
voor de dieren. Alle dieren wor-
den met zorg en aandacht ver-
zorgd.

In 2023 verloor John 40 scha-

pen aan het blauwtongvirus.
Vanwege het virus moest hij de
schapen al vroeg op stal zetten,
waardoor de voederkosten
enorm opliepen. Het extra voe-
deren, de medicatie voor de zie-
ke schapen en het verlies van
schapen heeft John veel geld
gekost. John heeft zijn kudde
kunnen laten enten en ook dat
kostte hem veel geld. Toch wer-
den er afgelopen jaar, ondanks
het vaccineren, weer enkele
schapen ziek van het virus. Een
crowdfunding om John te steu-
nen werd toen opgestart.

Ieder jaar is de aanblik van de
schapen in Galecop en in de
andere gebieden van Nieuwe-
gein een leuk moment dat hope-
lijk nog vele jaren mag voortdu-
ren. Vaak komen er, door bewo-
ners gemaakte, foto’s op Face-

book voorbij maar ook via de
speciale Facebook Pagina
“Vrienden van John Sterren-
burg”. Wanneer je Facebook
hebt maar de pagina nog niet
kent, neem dan eens een kijkje.
(1) Vrienden van John
Sterrenburg , schapen herder in
Nieuwegein | Facebook

Het moment waarop de schat-
tige pluizenbollen en “maai-
machines” gespot worden is
altijd weer leuk en een teken dat
de winter voorbij is! John hoopt
rond 10 april weer met zijn
kudde in Nieuwegein aanwezig
te zijn!




Gezin in Beeld

Wat meer informatie over gezinnen in Galecop.
Wat doen de gezinnen? Waar bestaat het gezin uit?
Waar houden ze zich mee bezig?

Hoe is het om te wonen in Galecop?

In deze editie van Gezin in Beeld, een interview met
Geoffrey en Cris en hun kinderen, Zev (12), Mase (6) en
Lois (2). Zij wonen in de Frans Halshage.

Hoelang wonen jullie al in Galecop?
Geoffrey: Als gezin wonen we hier al sinds 2017. Maar zelf
woonde ik er al eerder, namelijk vanaf de bouw van het huis, begin
jaren 90. Mijn ouders waren de eerste bewoners. Mijn ouders
gingen met pensioen en wilden deels in Suriname gaan wonen. Wij
woonden toen in een appartement in Hilversum en wilden graag
het huis overnemen. Inmiddels met een heel gezin!

Wat doen jullie in het dagelijks leven?

Cris: Ik ben consultant bij een overheidsinstelling. In mijn vrije
tijd, naast druk bezig zijn met onze kinderen, heb ik een eigen
bedrijfje in spiegelcoaching, waar ik volwassenen en kinderen help
met psychische en/of lichamelijke klachten. Ik hockey ook bij MHC
Nieuwegein.

Geoffrey: Ik heb een eigen administratiekantoor en werk vanuit
huis. In mijn vrije tijd ben ik actief als jeugdvoetbal trainer bij JSV
Nieuwegein. Ik kijk ook graag een potje voetbal. Hou van koken
met een lekker glaasje erbij. We gaan graag uit eten en houden van
een feestje op zijn tijd (sorry buurtgenoten).

Zev zit in de 1° brugklas van de middelbare school en voetbalt bij
JSV Nieuwegein.

Mase zit in groep 2 van de basisschool en is nog bezig met zijn
B- diploma.

Lois laat de hele wijk smelten met haar vrolijkheid en haar lach.

Wat vinden jullie van Galecop?
We hebben het prima naar onze zin!
Je bent overal zo, alles is makkelijk te bereiken.
We lopen graag buiten; het is heerlijk om de groene buitenrand van
Galecop te bewandelen.
Er zijn genoeg voorzieningen voor kinderen waar zij (meestal)
veilig kunnen spelen.

Wil jij/jullie in de volgende editie staan?

Stuur dan een mail naar degalecopper@gmail.com

Melanie Zitter

Bomen en bollen
eplant in de
alecopperzoom

Woensdag 20 november
hebben 43 leerlingen van
basisschool De Toonladder
samen met een aantal
ouders, de wijkwethouder
John van Engelen en mede-
werkers van de gemeente
de Galecopperzoom bos-
rijker gemaakt.

In totaal zijn er 24 bomen aan-
geplant in het grasveld rond de
roze reus. De aannemer had het
voorwerk gedaan en de gaten
gegraven. Ook hielpen ze mee
om de bomen met de zware kluit
in het gat te plaatsen. In groep-
jes van 5 onder leiding van een
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ouder en gemeentemedewerker,
zorgden de kinderen ervoor dat
de grond terug geschept werd
rond de kluit. Dat was af en toe
nog zwaar werk met de natte
klei. Maar de tip 'doe alsof je een
pizza in de oven schept' hielp
om het werk wat lichter te
maken! Om het af te maken
werden er bolletjes gepland,
zodat het in het voorjaar een
fleurig gezicht wordt. Na afloop
mochten de kinderen even ach-
ter het stuur in de tractor zitten.

Ondanks de kou en de nattig-
heid, lukte het toch maar mooi
om dit met elkaar te doen. Veel
kinderen vonden het leuk om te
doen en kijken er naar uit om
'hun' boom volgend jaar te zien
groeien en bloeien.




JSV bij Sportpark Galecop

Sportpark Galecop aan de Galecopperzoom is de
thuishaven van voetbalvereniging JSV en een van de twee
voetbalclubs die Nieuwegein rijk is. Het leek de redactie
leuk om een inkijkje te krijgen bij deze vereniging.
Hiervoor is contact opgenomen met Niek de Heuvel,
penningmeester van JSV, en aan hem is gevraagd of hij
een stukje wilde schrijven over “zijn” voetbalclub!
Hierbij tref je de inkijk aan. Niek, bedankt voor je leuke
en informatieve bijdrage!

“JSV Nieuwegein behoort met
1200 leden tot een van de groot-
ste verenigingen van onze
regio. Hiertoe behoren de jong-
ste jeugd uit onze wijk, die elke
zondagochtend kaboutervoet-
bal spelen, tot aan de senioren
(65+) die zich op maandag en
vrijdagochtend melden voor
Walking Football. Dit is voetbal
waarbij er niet gerend mag
worden. Gezellig en super toe-
gankelijk. Bij JSV is er voor
tedereen plek! De hele vereni-
ging wordt gedraaid door vrij-
willigers, en die zijn zo ontzet-
tend belangrijk! Zonder vrij-
willigers bestaat onze vereni-
ging namelijk niet; denk aan de
scheidsrechters en het personeel
in de kantine, maar ook de vrij-
willigers die ervoor zorgen dat
er elke week met plezier gevoet-
bald kan worden!”

Voetbal

“Op dit moment is het mogelijk
om vanaf 5 jaar lid te worden
bij JSV. In de kaboutergroep
laten we kinderen spelender-
wijs kennismaken met voetbal
middels spelletjes en door

onderling tegen andere leden
wedstrijdjes te spelen. Vanaf de
“onder 8” wordt er competitie
gespeeld met omringende vere-
ngingen. Zo is het mogelijk alle
Jjaarlagen te doorlopen, en van-
af 19 jaar de overstap te maken
richting de seniorencompetitie.
Ook voor spelers/speelsters die
niet wekelijkse vast willen zitten
aan de verplichting om te trai-

nen en wedstrijden te spelen,
biedt JSV mogelijkheden. Zo
bestaat er een 35+ competitie
op de vrijdagavond. Een keer in
de 4 weken worden er dan en-
kele korte wedstrijden gespeeld
tegen leeftijdsgenoten van
omringende verenigingen. Op
dit moment hebben we zowel
een mannenelftal (35+) als een
dameselftal (30+). Er is ook
ruimte voor jongeren (18+) om
een team samen te stellen en
mee te spelen in een competitie!

Binnenkort hopen we bij JSV
ook peutervoetbal aan te kun-
nen bieden. Ouder en kind
(vanaf 3 jaar) zijn dan welkom
om op een speelse manier ken-
nis te maken met voetbal. Hier-
over ongetwijfeld later meer
informatie!”

Verbinding

“Wat we bij JSV zien gebeuren
is dat er verbinding ontstaat.
Tussen teamgenoten, die
vriendschappen voor het leven
aangaan, en tussen de ouders
die zaterdagmiddag langs de
lijn staan. In een tijd waarin de
samenleving polariseert, is een
vereniging een duidelijk red-
middel. Dit zorgt voor een bij-
zondere dynamiek. Op een wil-
lekeurige zaterdag zie je op het
sportcomplex mensen van alle
leeftijden en achtergronden
samenkomen. Kinderen spelen
naast seniorenteams, ouders
kletsen onderling terwijl ze hun
kinderen aanmoedigen, en in de
kantine kom je daarna bijeen
om de successen te vieren.”

Ook voor de wijk

“Bij JSV willen we ook van toe-
gevoegde waarde zijn voor in-
woners van Galecop die niets

met voetbal hebben. Zo organi-
seren we voor de ouderen in de
wijk op maandag en vrijdag-
ochtend biljarten; dit is gratis
en zonder aanmelding. Er zijn
maandelijks bingoavonden,
darttoernooien, de voetbal-
4daagse in de zomervakantie
en geregeld feestjes in de kan-
tine waarbij iedereen van harte
welkom is! Uiteindelijk willen
we meer zijn dan enkel een
voetbalvereniging. Wij willen
graag meewerken aan laag-
drempelige activiteiten in de
wijk; een plek waar alle bewo-
ners zich welkom en thuis voe-
len.

Ook wij bij JSV horen wij met
regelmaat verhalen over de stij-
ging van eenzaamheid onder
alle leeftijden. Een slechte ont-
wikkeling, waarin wij als voet-
balvereniging dan ook een
steentje willen bijdragen in de
vermindering met het organi-
seren van bovengenoemde acti-
viteiten maar ook door het
inzetten van vrijwilligers bij
evenementen waardoor inmid-
dels ook mooie vriendschappen
zijn ontstaan. Omdat wij bij
JSV volledig afhankelijk zijn
van vrijwilligers, zijn wij ook
altijd op zoek naar enthousiaste
mensen die samen met ons de
handen uit de mouwen willen
steken!

Een vrijwilliger staat midden in
de samenleving en doet veel
sociale contacten op waardoor
0ok weer mooie en fijne vriend-
schappen ontstaan. Wil jij vrij-
williger worden bij JSV? Meld
Jje dan aan viasamensterk@jsv-

nieuwegein.nlof loop eens langs
in onze gezellige kantine!”



Vrijwilligers

gglpen alecoppers
i
bélastingaangifte

Het is weer tijd voor de
jaarlijkse belastingaangifte.
Best een lastige klus en
daarom biedt het Service-
punt van Movactor Sociale
& Juridische Services de
mogelijkheid aan inwoners
van Nieuwegein om samen
met een vrijwilliger de be-
lastingaangifte 2024 in te
vullen.

Het Servicepunt staat al jaren
met haar vrijwilligers klaar om
te helpen in maart en april, spe-
ciaal voor inwoners met een in-
komen op minima niveau. Want
het invullen van de online aan-
gifte is niet voor iedereen even
makkelijk. Vrijwilliger Ellen
licht toe: “Mensen zijn blij met
de service. Soms omdat ze zelf
geen computer tot hun beschik-
king hebben, maar bijvoorbeeld
ook omdat ze hun kinderen er
niet mee lastig willen vallen.”

Jaarlijks helpt het Servicepunt
ruim honderd mensen met hun
aangifte. Ook zien de vrijwilli-
gers mensen die elk jaar langs-
komen om juist even die extra
hulp in te schakelen. Ellen: “Tk
zie opluchting op hun gezicht als
het weer gedaan is. “Tot volgend
jaar!’, zeggen ze dan.”

Voor wie

Met deze dienst wil het Service-

punt er zijn voor de persoonlijke

belastingaangifte van inwoners

die hulp nodig hebben. Daarbij

geldt:

« Niet in het bezit van een koop-
huis

 Spaargeld tot maximaal
€50.650 (eenpersoons huis-
houden) of €101.300 (twee-
persoons huishouden).

Waar en wanneer

» 6 maart tot en met 1 mei op
maandag en donderdag (niet
tijdens de feestdagen)

« Van 13.30 - 15.00 uur op het
Stadshuis, 2¢ verdieping
(Ontwikkelplein)

 Zonder afspraak.

Wat neem je mee
« Je legitimatiebewijs
« Je DigiD

« Je telefoon.

Yes! een match

Sinds deze week mag deze peuter een middag meedoen in
een liefdevol gezin met twee kinderen. Zij kijken er erg
naar uit om na school een paar uurtjes met dit lieve ventje

op te trekken. Zo hebben zij

een fijne tijd samen en heeft

zijn moeder even ruimte voor de baby en om zelf bij te
tanken. Ook voor raad en daad over het opvoeden mag
deze moeder een beroep doen op de ervaring van dit lieve

steungezin.

Bij Buurtgezinnen doen we het samen. Dank je wel lief steungezin!
Ben je nieuwsgierig geworden naar wat Buurtgezinnen doet? En of

jij misschien ook steungezin kan

zijn? Of kun je juist zelf een

steuntje in de rug gebruiken? Neem dan contact op via

peggy@buurtgezinnen.nl.
Zij vertelt je graag alles over hoe

Buurtgezinnen te werk gaat!

Onder het motto 'Opvoeden doen we samen', koppelt
Buurtgezinnen gezinnen die steun kunnen gebruiken aan een
stabiel gezin in de buurt. Zo krijgen kinderen wat extra liefde en
aandacht en worden ouders ontlast.

Overname Boeketten.nl

Dennis Smit: “Soms kom je
mensen op het juiste mo-
ment tegen! En in mijjn
geval was het Rob Bakker
van Boeketten.nl, die na
vele jaren in de bloemen-
sector gewerkt te hebben
op zoek was naar een nieu-
we uitdaging.”

Dennis, een bekend bloemen-
man en specialist in bloemwerk
met een kiosk aan de Sweder
van Zuylenweg in Utrecht, zag
in de overname van de bloemen-
winkel op het winkelcentrum
een mooie kans om daar de ver-

koop van boeketten,
planten, bloemstukjes
en allerlei leuke
accessoires voort te
zetten. Na een
periode van
onderhandelen heeft
hij de bloemenwinkel
op het winkelcentrum
kunnen overnemen
en is hij de nieuwe
eigenaar. Naast
nieuwe blijf je ook
“vertrouwde”
gezichten in de
winkel zien; het jasje veranderd
maar verder blijft alles bij het
oude.

Van al zijn vaste klanten in
Utrecht heeft hij in december
(met een lach en een traan)
afscheid genomen en start met
veel enthousiasme vanaf maart
met Boeketten.nl (alleen nu van
Smitjes) bij ons op winkelcen-
trum Galecop.

Kom gezellig langs en laat je
inspireren. Dennis en zijn
medewerkers staan klaar om je
te helpen en te adviseren.
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Magazine

voor oudere
Nieuwegeiners:
‘Zin in Nieuwegein’

Sinds 14 februari is het maga-
zine Zin in Nieuwegein’ te ver-
krijgen op verschillende plekken
in Nieuwegein. Het magazine
staat vol inspirerende verhalen,
voorbeelden en concrete tips
over wat Nieuwegein allemaal te
bieden heeft voor haar oudere
inwoners.

In Nieuwegein is veel te doen,
ook voor haar oudere inwoners.
In dit magazine komt deze
informatie samen. Het Vrijwilli-
gersHuis Nieuwegein, de ge-
meente Nieuwegein en een
redactie van Nieuwegeinse jour-
nalisten en fotografen hebben
de krachten gebundeld om dit in
beeld te brengen. Van ontroe-
rende en persoonlijke interviews
tot aan praktische tips voor uit-
jes of informatie over vrijwilli-
gerswerk en bewegen.

Eindredacteur Martin Koot is
blij met het resultaat. “Het is
een mooi blad vol echte verha-
len over echte Nieuwegeiners
geworden, met prachtige foto’s.
Heel inspirerend om te lezen én
om te maken!”

Ook benieuwd

naar het magazine?

“Zin in Nieuwegein’ is een een-
malige uitgave en te verkrijgen
bij de Bibliotheek, de buurt-
pleinen van Movactor en bij
verschillende gezondheidscen-
tra.

Ook worden de magazines ver-
spreid via organisaties die in
nauw contact staan met oudere
Nieuwegeiners. Dit gaat onder
andere via project Huisbezoek
75+ (in de wijken Jutphaas-
Wijkersloot, Merwestein en
Stadscentrum), via de Katholie-
ke Bond Ouderen en via de Zon-
nebloemafdelingen in Nieuwe-
gein. Mocht u al een magazine
hebben en er nog een ontvan-
gen, bewaar dan één blad en
geef de ander door aan iemand
anders. Zo kunnen nog meer
mensen ervan genieten!
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Een gouden idee?

Pak het stappenplan erbij! “Eric ClaptOIlBU jaar"

Heb jij een idee voor jouw buurt, wijk of de stad? Het kan
van alles zijn, zoals een buurtbarbecue, een feest of een
sportevenement. De gemeente heeft in een stappenplan
beschreven wat je moet doen als je zo'n idee hebt.

De gemeente kan bijvoorbeeld helpen met geld (een subsidie via
Geins Geluk) en advies geven over de organisatie, zoals hoe je aan
spullen komt. In het stappenplan lees je wat je als inwoner kunt
doen en bij wie je terecht kunt met jouw ideeén.

Meer weten? Ga voor meer informatie naar https://bit.ly/
4g1JRnU. Zoek hier naar het kopje ‘Een (sociaal) idee voor de
buurt, wijk of stad’. :
-~
Entree geheel
gratis

Organisator: Hans van de Hcﬂ

Zonwering Nieuwegein
levert en monteert zonwering in heel Galecop

Wij zijn gevestigd in Nieuwegein.

Wij hebben een groot assortiment.

Zo leveren wij diverse soorten

buitenzonwering

buitenjaloezieén, markiezen, screens,
}: knikarmschermen, uitvalaschermen,

rolluiken en verandazonwering

en binnenzonwering

zoals horizontale jaloezieén,

paneelgordijnen, rolgordijnen,

verticale jaloezieén, vouwgordijnen,

plisségordijnen en shutters.

Daarnaast hebben wij veel verschil-

lende horren en ook diverse parasols.

Komt u gerust een kijkje nemen

in onze showroom.

Twentehaven 3, 3433 PT Nieuwegein T:0306031167 E: info@zonweringnieuwegein.nl - W: https://zonweringnieuwegein.nl
Showroom geopend op woensdag t/m vrijdag van 12.00 tot 17.00 uur en op zaterdag van 10.00 tot 14.00 uur




SchuldHulpMaatje
SchuldHulpMaatje Nieuwe-
gein is actief voor alle inwo- Fagiin Woonboulevard
ners van de gemeente Nieu-
wegein. T ~ T
Galecopperzoom
Geldproblemen hebben ‘ N
een enorme impact
Een SchuldHulpMaatje bege- i,
leidt en ondersteunt als gecerti- § A
ficeerde vrijwilliger mensen met
financiéle problemen.
Vijf goede voornemens
I Stop met uitstellen en begin
te tellen
2 Maak een lijstje van vaste
lasten en andere uitgaven Mee P raten
3 Geld besparen of meer over toekomst Galecopperzoom?
inkomen
4 Praat met iemand die je Op dit moment onderzoeken het Rijk, provincie Utrecht en gemeenten onder de naam U
vertrouwt Ned de haalbaarheid en randvoorwaarden voor de ontwikkeling van Groot Merwede en
5 Beloon jezelf voor kleine Rijnenburg na 2030. De gemeente Nieuwegein wil in het Nieuwegeinse deel van Groot
stappen. Merwede in Galecopperzoom en Liesbosch West een leefbare en duurzame wijk
realiseren waar huidige en toekomstige generaties gezond kunnen wonen, werken en
SchuldHulpMaatje recreéren.
Nieuwegein
Ton Holweg en Na het intensieve traject van gesprekken met inwoners, ondernemers en (maatschappelijke)
Sylvia Blomsma-van Santen organisaties in 2022 wil de gemeente graag opnieuw met je in gesprek over de toekomst van dit
e-mail: contact@nieuwegein. gebied. In maart gaat er daarom weer een informatie- en participatietraject van start om bewoners te
schuldhulpmaatje.nl. betrekken bij deze plannen. De verspreidingsdatum van deze wijkkrant was net te laat om hierover te
Telefoon Ton Holweg: berichten. Een uitnodiging voor deze bijeenkomsten heb je als het goed is inmiddels per post
030 -22719 93. ontvangen. Kijk anders voor meer informatie op www.ikbennieuwegein.nl/a12zone
= W= mm mm o mE EN EN Em BN EE EN Em o Em o Em Em Em Em
Knip uit langs deze stippellijn, stans twee gaatjes in de witte ruimte links, haal bij de Galecopperboog het
verzamelmapje en bewaar al Vera’s Surinaamse recepten die in elke editie van DE GALECOPPER staan.
Massalakip met aardappelen I
Ingrediénten (voor 4 personen) Bereidingswijze I
« 1 kilogram kipdelen « Kip in stukken hakken, wassen met azijn, goed
» 4 aardappelen afspoelen, uitlekken in vergiet
* azijn « Aardappelen schillen en in vieren snijden I
« 2 eetlepels massala (H. Nandan) « Olie verhitten in en (wok)pan
« 1 eetlepel tomatenpuree « Fijn gesneden ui en gestampte knoflook fruiten in de
e 1ui olie I
« 1 Madam Jeannette » Daarna pimentkorrels, laurierblaadjes, tomatenpuree,
« 1takje selderij zwarte peper en maggiblokjes toevoegen
* 1verse peper « Omscheppen I
« Zout / zwarte peper « Massala met een scheutje water toevoegen
« 6 eetlepels olie « Kruidenmengsel goed omscheppen
4 pimentkorrels « Kip toevoegen en goed door de massala roeren I
« 3 laurierblaadjes » Aardappelen en Madame Jeannette toevoegen samen
» 3 maggiblokjes met (een glas) water
« 3 teentjes knoflook  Opletten dat bij het omscheppen de peper niet stuk I

gaat

« Eventueel zout naar smaak toevoegen

« Deksel op de pan en de kip in ongeveer 30 minuten op
niet te hoog vuur gaar stoven

+ Op het laatst fijngesneden selderij toevoegen. I
Variatie

« Eieren hard koken I
« Daarna de hele eieren in een koekenpan met een klein

beetje olie goudbruin bakken
» Voeg de eieren enkele minuten voor de kip gaar is toe. I

Massalakip is heerlijk bij rijst en kousenband.
- O O O O EE e B B B e e Em mm mm o mm o mm A
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Thuisladen elektrische auto mag voortaan via de
kabelmat. En in Galecop ook met een kabelgoot!

De gemeente Nieuwegein breidt de moge-
lijkheden uit voor het thuisladen van elek-
trische auto’s. In heel Nieuwegein kan dat
met een specifieke kabelmat die over de
stoep gelegd kan worden. De gemeente
begint ook een onderzoek naar de oplaad-
mogelijkheid met behulp van een kabel-
goot. Dit onderzoek vindt plaats in onze
wijk. Een kabelgoot, waarbij de kabel door
de stoep loopt, wordt gezien als een veili-
gere variant op de goedgekeurde straat-
kabel met kabelmat.

De wijk Galecop is door de gemeente exclusief
uitgekozen voor de pilot. De gemeente roept
bewoners van Galecop op om zich te melden als
ze deel willen nemen aan de pilot.
Geinteresseerden kunnen zich melden via
kabelgoot@nieuwegein.nl. Mensen moeten offi-
cieel een vergunning aanvragen via het Omge-
vingsloket.

Voorwaarden voor deelname

Voor deelname aan de pilot gelden enkele voor-
waarden. Zo mogen alleen goedgekeurde kabel-
goten worden gebruik, en als de pilot geen vervolg
krijgt, moet de kabelgoot weer worden verwij-
derd. De aanvraag, aanschaf en aanleg (en het
eventuele verwijderen) van de kabelgoot brengen
kosten met zich mee.

Evaluatie binnen 2 jaar

De gemeente Nieuwegein stimuleert elektrisch
rijden vanwege de voordelen voor het milieu,
zoals minder uitstoot van CO2 en stikstofoxiden
en een verminderde afhankelijkheid van fossiele
brandstoffen. Het onderzoek naar de kabelgoot
maakt deel uit van dit duurzame beleid. Binnen
twee jaar wordt het beleid geévalueerd en kan de
kabelgoot mogelijk standaard worden opgeno-
men. Met de pilot hoopt de gemeente een stap
dichterbij te komen naar een duurzamer

Wist je dat...

.. LineDance elke I° en 3¢
vrijdagavond van de maand
is en dat het daar erg
gezellig aan toe gaat.

Wist je dat...

.. Tonia -een buurtbewoner-
de Galecopper wijkkrant
bewaart en die dan naar
Truus -een oud
buurtbewoner- in Beverwijk,
stuurt.

Nieuwegein en in het bijzonder Galecop.

Wist je dat...

... je elke vrijdagmiddag van
14.00 - 15.30 uur
buikdansles kunt krijgen en
dat de I¢ les gratis is.

... Je je op het buurtplein kunt
aanmelden of bij Joke op
telelefoonnummer
06 24145746.
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Knip uit langs deze stippellijn, stans twee gaatjes in de witte ruimte rechts, haal bij de Galecopperboog het

verzamelmapje en bewaar al Vera’s Surinaamse recepten die in elke editie van DE GALECOPPER staan.

I Surinaamse bakkeljauw

I Ingrediénten (voor 4 personen)
+ 450 gram bakkeljauw
« 1grote ui

* 4 teentjes knoflook

e 2 tomaten

« 3 eetlepels tomatenpuree

« 1 Madam Jeannette peper

2 4 3 eetlepels zonnebloemolie

« 1Kkleine bos selderij

« stukje verse laos

« 1theelepel suiker

4 pimentkorrels

« 1theelepel zwarte peper

Bereidingswijze met aardappelen

» Kook de bakklejauw in ruim water om het te ontzouten

» Voeg de laos en de pimentkorrels toe

« Spoel de bakkeljauw met veel water in een vergiet

onder de kraan
« Snij de ui in grove snippers
+ Snij de knoflook fijn
+ Snij de peper en de tomaten in stukken

» Roerbak de ui, de knoflook en de peper in de olie

gedurende 5 minuten goudbruin

« Voeg de tomatenpuree, de zwarte peper en de suiker

toe en bak dit goed door

bakkeljauw een roodbruine kleur krijgt

.

» Voeg wat selderij toe

lekkerder.

Serveertip

teloh met bakkeljauw.

Eet smakelijk / Njang switi !
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» Voeg de ontpitte, klein gesneden tomaten toe

Wees voorzichtig met de peper, maar het gerecht mag
wel goed pittig zijn. Eigenlijk: des te pittiger, des te

Lekker te combineren bij vele rijst- en groenten-
gerechten. Heel bekend is een broodje bakkeljauw of



I. Hoe ben je begonnen

in de makelaardij?
Joep: Ik ben in 2006 begonnen in de
makelaardij door met mijn vader mee te
lopen en mijn papieren te halen. In 2007
hebben we ons kantoor in Galecop geopend.
Lex: Na mijn studie heb ik mijn geluk eerst
beproeft bij de Jaarbeurs in Utrecht. Een
ontzettend leuke tijd, maar na enkele jaren
trok het familiebedrijf en heb ik me in 2015
om laten scholen tot Register makelaar
taxateur.

2. Wat beschouw je als

de belangrijkste eigenschappen

voor een succesvolle makelaar?
Joep: Een goede makelaar moet in mijn
ogen eerlijk en integer zijn. Vertrouwen kun
je maar een keer beschamen.
Lex: Je moet eerlijk en open handelen en
veel geduld hebben. Wij mogen mensen
begeleiden met een van de meest kostbare
beslissing in hun leven, het kopen of verko-
pen van een huis. Je moet je bewust zijn dat
zoiets niet alleen een financiéle impact
heeft, maar dat daar meestal ook veel emo-
ties bij komen kijken. Daar mag je niet te
lichtzinnig mee omgaan en soms kost dat
wat extra tijd of uitleg.

3. Wat vind je het leukst

aan het werken

in de vastgoedsector?
Joep: Elke dag is anders. De diversiteit in
huizen en mensen houdt ons werk interes-
sant en uitdagend.
Lex: Dat je echt een inkijkje krijgt in het
dagelijks leven van mensen. Zo zit je bij een
belegger die meerdere panden verkoopt, en
het andere moment krijg je de kat op schoot
en bekijk je met een kop koffie de familie-
foto's van de tuin en hoe de kinderen daar
40 jaar geleden nog in speelden.

4. Kun je ons een voorbeeld geven
van een bijzonder uitdagende
verkoop of aankoop
die je hebt begeleid?

Joep: Vrijwel elk traject dat wij begeleiden

kent uitdagingen, of het nu om aankoop- of

verkoopbegeleiding gaat. Een specifiek
voorbeeld schiet mij zo snel niet te binnen.

Lex: Zonder er al te veel over in detail te

treden was er een woningverkoop waarbij

een scheiding van eigenaren de aanleiding
voor de verkoop was. De opstart verliep met
veel ruzie en beiden lagen goed dwars, wil-
den niet met elkaar praten. Zelfs bij het
accepteren van het hoogste bod werd er
gekeken hoe ze elkaar dwars konden zitten.

Enkele maanden verstrijken tot de over-

dracht en ik hield mijn hart vast want daar

moesten ze elkaar toch echt onder ogen
komen. Tot mijn verbazing kwamen ze vro-
lijk lachend in één auto naar de inspectie.

Kennelijk hebben ze elkaar bij het inpakken

voor de verhuizing weer gevonden, want

nadat we de woning bij de notaris hebben

Advertorial
Jan Wolters Makerlaardij

Jan Wolters begon in 2003, na bijna
25 jaar in diverse commerciéle
managementfuncties te hebben
gewerkt, met de start van Jan Wolters
Makerlaardij; gespecialiseerd in de
aankoop en verkoop van woningen in
Nieuwegein en de regio Utrecht
alsmede het verzorgen van NWWI-
gevalideerde taxatierapporten.

In 2006 besloot zoon Joep, mede door
het enthousiasme van zijn vader, zich
te richten op de wereld van onroerend
goed waarna hij in 2007 toetrad tot de
zaak en zij hun nieuwe kantoor
vestigden aan het plein bij Winkel-
centrum Galecop.

In 2016 is ook zoon Lex, na wat
omzwervingen in de zakelijke dienst-
verlening, tot de zaak toegetreden
waarna oprichter Jan Wolters in 2022
een stap terug heeft gedaan en de
zaak heeft overgedragen aan beide
zonen. Samen met hun officemanager
Ralph van Oven vormen zij een hecht
team van professionals.

De keuze voor een makelaar wordt
vooral bepaald door de klik en het
vertrouwen maar ook door het stellen
van vragen tijdens een adviesgesprek.
Om Joep en Lex Wolters beter te leren
kennen vonden wij het leuk om hen
beiden een aantal vragen stellen voor
een artikel in DE GALECOPPER.

Joep en Lex, bedankt voor jullie
spontane reactie op de gestelde
vragen.

overgedragen zijn ze meegereden naar kan-
toor om hun nieuwe zoekopdracht te plaat-
sen. Enkele weken later tekenden ze het
koopcontract voor hun nieuwe woning.

5. Hoe zie jij de vastgoedmarkt
zich ontwikkelen
in de komende jaren?
Joep: Zolang er niet op grotere schaal
gebouwd wordt zal de schaarste niet afne-
men en zal de prijsopdrijving aanhouden.
Dat is helaas de realiteit.
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Lex: De markt blijft uitdagend. Nieuwegein
is een van de best presterende locaties als
het op nieuwbouw aankomt, maar het is
nog steeds veel te weinig om te voldoen aan
de enorme vraag. Zolang die verhouding zo
scheef is blijven de prijzen enorm hoog.
Zeker in een wijk als Galecop, waar we kwa-
litatief goede huizen hebben met doorgaans
energielabel A of hoger en dan ook nog eens
een goede ligging ten opzichte van Utrecht
zullen de prijzen de komende tijd alleen
maar stijgen. Mensen geloven soms niet
hoeveel hun woning door de jaren heen in
waarde is gestegen.

6. Wat is je aanpak als het gaat
om het adviseren van klanten
over de prijs van een woning?

Joep: Tegenwoordig gaat de meerderheid

van de zoekers ervan uit dat er overboden

moet worden. Om die reden is het riskant
om een te hoge vraagprijs te hanteren. Dit
kan serieuze kandidaten afschrikken.

Lex: Waar het zo'n 10 jaar geleden nog

gebruikelijk was om te onderhandelen over

een bod, is het tegenwoordig eerder gebrui-
kelijk om te overbieden. Vooral de huizen
die mooi afgewerkt en verduurzaamd zijn
worden tot wel 20% overboden. Dat gebeurt
echter niet als de vraagprijs te hoog is. We
adviseren mensen om vertrouwen in de
markt te hebben en de woning scherp te
durven aanbieden. We onderbouwen zo'n
advies ook met recente woningtransacties
uit de omgeving, maar het is begrijpelijk dat
niet iedereen zomaar van de "huidige
regels" op de woningmarkt op de hoogte is.

7. Welke trends zie je momenteel
in de huizenmarkt?
Joep: Wijj zien een steeds groter prijsver-
schil tussen kluswoningen en instapklare
woningen omdat verbouwen de afgelopen
jaren zo duur is geworden.
Lex: We zien dat de toestroom van mensen
uit Utrecht die onder de A12 komen kijken
altijd al groot is geweest, maar de laatste
tijd steeds groter wordt. Voor mensen die
binnen Nieuwegein willen verhuizen wordt
de concurrentie zo alleen maar groter. We
merken dan ook dat steeds meer mensen
een aankoopmakelaar meenemen om hun
kansen te vergroten. Tegenwoordig wordt
ongeveer 70% van de woningen in Nieuwe-
gein met een aankoopmakelaar aangekocht.

8. Hoe vind je het om te wonen
en werken in dezelfde wijk?
Joep: Dat bevalt nog steeds prima. Ik heb
altijd aanspraak als ik buiten kom en ik kan
mensen vanuit eigen ervaring vertellen hoe
het is om hier te wonen.
Lex: Het is een fantastische wijk om te
wonen. We hebben hier alles en zitten super
centraal. Als je dan ook nog bij de buren
binnen mag kijken en mensen mag helpen
met verkoop en aankoop is dat helemaal
een feestje.
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Jij & je kind
spelen en ontmoeten

Jij & je kind | spelen en ontmoeten is
een plek in Nieuwegein waar kinde-
ren, samen met hun ouders, andere
bewoners kunnen ontmoeten. De
ochtend is voor kinderen van 0-4 jaar
en hun ouder(s). Vanuit Movactor, de
welzijnsorganisatie in Nieuwegein
wordt deze activiteit georganiseerd.

Van 9:30 - 11:00 uur

Door samen te spelen en knutselen, leren de
kinderen actief. We praten en zingen in de
kring, zo leren de kinderen dat ze op hun
beurt moeten wachten, dat iedereen iets
mag vertellen en dat we naar elkaar luis-
teren. Ouders die de taal nog niet zo goed
kunnen leren gelijk mee.

De Jij & je kind ochtenden zijn een mooie
voorbereiding en aanvulling op de peuter-
speelzaal en basisschool. We spelen en leren
bijvoorbeeld ook volgens verschillende the-
ma’s die aansluiten bij de belevingswereld
van de kinderen.

Wij zijn geen opvang, maar willen jou als
ouder overal bij betrekken. Want ook als de
kinderen vrij spelen in de ruimte, ben jij er
op de achtergrond bij. Het draait om het
versterken van de band tussen ouder en
kind door middel van leuke activiteiten, spel
en aandacht voor elkaar. Daarnaast is het
een mooie gelegenheid voor ouders om met
elkaar in contact te komen, ervaringen te
delen en nieuwe mensen te ontmoeten. De
ochtenden bieden ruimte voor inspiratie,
ontspanning en plezier, zowel voor de kin-
deren als hun ouders.

Aanmelden en starten

Kom gezellig langs. De ochtenden zijn gratis
en je hoeft je niet aan te melden.

Extra Er is heerlijk fruit aanwezig voor de
kinderen, zodat we samen kunnen bijdragen
aan een gezonde start in het leven. Voor de
ouders is er gratis koffie en thee beschik-
baar, zodat jullie kunnen genieten van een
ontspannen moment terwijl de kinderen
spelen.

Waar?

Op donderdagochtend zijn we op Buurt-
plein Galecop. Heb je vragen, bel of mail
naar Simone jeugdwerker van Movactor;
06-57166998.

Bekijk onze flyer en de website: https://
www.movactor.nl/buurtpleinen/
activiteiten voor meer informatie.

VRIJWILLIGERS
GEZOCHT!

Kom jij ons team
versterken?

A

Brood & Spelen

Voor De koningin Julianaschool zijn wij op
zoek naar enthousiaste vrijwilligers die een
handje willen helpen tijdens de pauze.

Alsdank voor jouw inzetontvang je een

vrijwilligersvergoeding van €11,-per keer!

Meer informatie of reageren?
>X) werken@broodspelen.nl ., 033 - 2588 684
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VET GEZOND

In gesprek met de in
Galecop wonende schrijf-
ster Yolanda Bounida,
kwam de redactie van DE
GALECOPPER erachter
dat Yolanda zelf recepten
bedenkt en schrijft. En wel
voor een heel speciale
doelgroep: (para)-medici
en verpleegkundigen.

Deze recepten zijn verzameld in
een kookboek, getiteld Vet
Gezond, om mensen met over-
gewicht ideeén te geven om ver-
antwoord, lekker, gezond, en
met vet te kunnen eten. De
redactie is blij om je elke keer
een heerlijk recept van Yolanda
te kunnen aanbieden.

Pompoensoe « 1 groentebouillontablet

met koksmel « 2 tl gemberpoeder

(4 - 6 personen) « (optioneel) halve theelepel
chilivlokken

Ingrediénten » zout en peper naar smaak

+ halve flespompoen * 40 gr peterselie

« 4 grote wortels

» 2 rode paprika’s

« 4 teentjes knoflook
« 1grote ui

» 200 ml kokosmelk
* 2000 ml water

« 4 el tomatenpuree

Bereidingswijze

deze in stukken
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« schil de pompoen en snijd

« snijd de ui, paprika en wortel
in stukjes en pel de knoflook
« Fruit ui en knoflook in een

scheutje olie en voeg vervol-
gens de pompoen, wortel en
paprika toe, bak dit ongeveer
5 minuten

voeg alle overige ingrediénten
toe en laat ongeveer 25 -30
minuten koken

Pureer de soep helemaal glad
met een staafmixer

schenk de soep in kommetjes
en garneer met peterselie

Buon appetito!



Beste Wijkbewoners,

de kerstperiode ligt ondertussen weer achter ons en de
lente is in aantocht. Ook het Wijkplatform heeft het
overleg na de kerstperiode weer opgestart. Het
Wijkplatform is van en voor de wijkbewoners van
Galecop. Bent u geinteresseerd in wat het Wijkplatform
allemaal doet voor de wijk, kijk dan eens op de

website www.degalecop.nl.

Wilt u misschien een activiteit organiseren voor de wijk, bijv. een
rommelroute in Galecop of een activiteit rondom Pasen, laat het
ons dan weten. Het Wijkplatform hoopt uiteraard op veel mooie
verbindende initiatieven. Doet u mee? Bent u geinteresseerd of
heeft u een vraag, neem dan vrijblijvend contact op via

wijkoverleggalecop@gmail.com of wees welkom op de eerst-
volgende bijeenkomst op dinsdag 15 april.

Namens het DB van het Wijkplatform,
Berend, Jan & Bea

Wist je dat... Wist je dat...
.. de Jumbo, in samenwerking
met Movactor, een bingo-
middag organiseert en dat
dit elke tweede dinsdag-
middag van de maand in de

Galecopperboog plaats
vindt.

... de Jumbo, in samenwerking
met Movactor, op 16 april
om 11.00 uur een
paasbrunch organiseert

.. en er daarvoor een
intekenlijst bij het
Buurtplein ligt.

Onze wijk Galecop

Galecop heeft een heldere hoofdstructuur. De Galecopperlaan is de
hoofdweg van de wijk. De hoofdweg ontsluit de verschillende delen
van de wijk, en vormt tegelijkertijd een scheiding tussen de
verschillende buurten, de zogeheten kamers. Dwars door de wijk
loopt de Galecopperdijk, een historische weg voor langzaam
verkeer. Langs de Galecopperdijk staan nog diverse historische
woningen.

De wijk bestaat uit drie delen. In het noordelijke en zuidelijke deel
bevinden zich vooral eengezinswoningen. In het zuidelijke deel ligt
een voorzieningencluster met onder meer een aantal scholen en
een sporthal. In het noordelijk deel eindigen alle straatnamen op
Hove, in het zuidelijk deel op Hage. In het middendeel bestaat de
bebouwing voornamelijk uit meergezinswoningen. De straatnamen
in deze zone eindigen allemaal op Park.

Schoolvakanties Midden Nederland

« Meivakantie: 26 april t/m 4 mei 2025

« Zomervakantie: 19 juli t/m 31 augustus 2025

» Herfstvakantie: 18 oktober t/m 26 oktober 2025
 Kerstvakantie: 20 december 2025 t/m 4 januari 2026

Adverteren in De Galecopper

1/1 pagina, 195 mm breed, 277 mm hoog 250 euro
1/2 pagina liggend, 195 m breed, 135 mm hoog 200 euro
1/2 pagina staand, 95 mm breed, 277 mm hoog 200 euro
1/4 pagina liggend, 60 mm breed, 135 mm hoog 150 euro
1/4 pagina staand, 195 mm breed, 65 mm hoog 150 euro
1/6 pagina staand, 63 mm breed, 135 mm hoog 125 euro
1/8 pagina liggend 95 mm breed, 65 mm hoog 75 euro
1/8 pagina staand, 46 mm breed, 135 mm hoog 75 euro
mini liggend, 95 mm breed, 30 mm hoog 25 euro
mini staand, 46 mm breed, 65 mm hoog 25 euro

Stuur Marja een e-mail voor de juiste aanlevergegevens en de
reserveringsdata: marjadeswart@outlook.com

Wijkoverleg Galecop

Heb je interesse in wat er speelt in de
wijk? Maak je je zorgen over iets in de
wijk? Of heb je een goed idee? Stichting
Wijkoverleg Galecop richt zich op de
leefbaarheid in de wijk en organiseert
overlegbijeenkomsten met bewoners, gemeente en andere
organisaties. De bijeenkomsten van het Wijkoverleg zijn
openbaar toegankelijk. Je bent van harte welkom. Het is fijn
als je je van tevoren even wilt aanmelden (zie contact-
gegevens). Ook de wijkwethouder, wijkcoordinator en de
wijkagent zijn meestal aanwezig. De bijeenkomsten worden
allemaal gehouden in Buurtplein de Galecopperboog.

Openbare vergaderingen 2025

« 15 april (19.00 - 20.00 uur jaarvergadering)
e 24 juni

» 30 september

» 25 november

De vergaderingen bestaan uit 2 delen:

* 19.00 - 20.00 uur: bewoners van de wijk

* 20.15 - 21.15 uur: bewoners, gemeente, politie en andere
partners.

De vergadering wordt gehouden in de Galecopperboog,

Thorbeckepark 183, 3437 JT, Nieuwegein. Na afloop is er
gelegenheid na te praten onder genot van een drankje.
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I 0
[ Belangrijke telefoonnummers

1
I Noodgevallen
Ambulance 112 (spoed)
I Brandweer: 112 (spoed) of 088-8781000
' Politie: 112 (spoed) of 0900-8844
| Psychische nood: 0800-0113 (bij zorg om jezelf of een ander)
{ Luisterlijn: 088 0767000
1 Dierenpolitie: 114 (mishandeling)

1 Overige
' Dierenambulance: 0348-414242
1 Ongediertebestrijding: 14 030 (via gemeente)
l Gemeente: 14 030
1 lekcoordlnator 06-25719887
I Buurt- en Gezondheidsplein Galecopperboog: 030-6008833
1 | Huisartsenpraktijk Galecop: 030-6300088
I Huisarts Vollevelde: 030-6306434
Buurtsportcoach 06-29112367
| Bibliotheek: 030-6045834
Algemene Hulpdienst Nieuwegein: 030-6067409
| Handje Helpen: 06-81810056
! Stichting Korrelatie: 0900-1450 (psychosociale hulp)



Van 31maart t/m 5 april vieren we dubbel feest: Wim werkt 25 jaar in winkelcentrum Galecopen hij
wordt 65! Daarom trakteren we de hele week op feestelijke aanbiedingen. Kom langs en vier mee!

Vleeswarentrio

Boerenachterham,
cervelaat en
fricandeau

Alle maaltijden

Met uitzondering
vande gratins en
lasagnes

Kophaasjes Kilo h.o.h. gehakt

+ kilo kipfilet

3 stuks,
500 gram

Nu samen 2 5 =

Slagerskwaliteit

Bijelke besteding van
tenminste £ 10,-maakt U kans

D ‘Szaak op een Kamado BBQ! .)
Z)Ole maak (ter waarde van 250,-) '

SlagerijWim Kastelein

@anc&:c% 00oc% M%ﬂfa/ Winkelcentrum Galecop8, Nieuwegein, telefoon 030 603 1691
info@slagerijwimkastelein.nl, www.slagerijwimkastelein.nl
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